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“se trata de una 
reproducción del 


ADN, que 
contiene todo el 
código genético de 
los seres vivos”. 


En, reprod 


Teorias existentes 


+ Charles Darwin propuso que la vida 
se originó a paso lento en una charca apa- 
cible y cálida, con la “sopa” primigenia. 
Esta mezcla habría aportado todas las 
sustancias químicas que terminaron con- 
formando las moléculas de la vida. Según 
los seguidores de Darwin, la “charca” es 
ni más ni menos que el océano. 


* Stanley Miller, investigador estadou- 
nidense, propuso un modelo para el ori- 
gen de la vida que, hasta hoy, está consi- 
derado como uno de los más aceptables. 
En 1953, Miller expuso una réplica de la 
supuesta atmósfera primitiva (metano, 
amoníaco, dióxido de carbono, vapor de 
agua, a temperaturas altas) a la acción de 
la radiación. Entonces aparecieron com- 
puestos similares a los que sirvieron de 
base a los seres vivos. 

* Louis Lerman, científico del Labora- 
torio Lawrence de Berkeley, cree que la 
vida se originó en “burbujas” del océano, 
en lugares que trabajaron como reactores 
químicos en miniatura. 


+ Para Gunter Wachterhauser, quími- 
co teórico de Munich, las moléculas pre- 
cursoras de la vida necesitaron un sustra- 
to (como los alfileres precisan del alfilete- 
ro) de pirita. En cambio, el químico 
Cairns Smith, de la Universidad de Glas- 
gow, piensa que el material-almohadón 
fue la arcilla. 

+ Otros especialistas sostienen que la 
cuna de la vida está en las grietas de las 
profundidades oceánicas. Allí, en un 
“mundo” muy distinto de lo que se ve 
habitualmente en el planeta, conviven 
gusanos tubulares gigantes y camarones 
ciegos con microorganismos que se ali- 
mentan de sulfuro. 

* La teoría que dice que la vida provie- 
ne del espacio exterior también cuenta 
con bastante consenso. Las moléculas que 
precedieron a los seres vivos podrían ha- 
ber llegado a la Tierra de la mano de los 
meteoritos que impactaron en la superfi- 
cie o del polvo cósmico. Claro que 
hipótesis no explica cómo se originó la 
vida en semejantes lugares. 


Agencia Comesaña 


ucción del 


rald Joyce, investigador del 
Seripps de La Jolla, 
ia, anunció que había 

fabricado uno de los compuestos 
de los seres vivos en el laboratorio. Ese 
material —un sosia del ácido ribonuciel- 
co (ARN)— se'apoderó, durante la hora 
que siguió a su formación, de la materia 
orgánica que los investigadores colocaron 
en el tubo de ensayo. Más tardo, comenzó 

a producir copias de mo. 

Joyce se apresuró a decir que en reali-- 
dad no era una molécula realmente viva, 
y que no hubiese sobrevivido sin la “Nsapi 


ACE siete meses, una noticia 
sacudió el mundo científico: Ge- 


lla” que sus colegas le preparaban, como - 


alimento. “Una verdadera molécula viva 
—dijo—, por lo menos la qufe nosotros 
buscamos, debería fabricar Sgus coplas sín 
la ayuda de la nutrición extterna”. 

¿Mucho pedir? Tal vezz. El propio Joyce 
se sorprendió cuando líos hijos y nietos del 
ARN sintético empsezaron a evolucionar, 
haciendo trucos ajuímicos, nuevos e ines- 
perados. 

Como la miúlécula de Joyce es mucho 
más sencilla que un virus y que una bac- 
teria, no faltaron los optimistas que dije- 
ron quie se había creado “la base de la 
vida trerrestre” en el laboratorio. 


El padre químico 


Aquella deducción proviene de una de 
las teorías sobre el origen de los seres 
vivos que sostiene que un ARN más ro- 


Gerald Joyce, investigador de La 
Jolla, California, logró el sorpren- 
dente resultado químico en el la- 
boratorio del Instituto Scripp. Di- 
jo: “El ARN sobrevivió con una 
papilla que le dimos”. 
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busto y simple que el actual fue el padre 
químico del ADN (el ácido desoxirribo- 
mueleleo), portador de todo el codigo ge- 
nético de los seres vivos. 

Si hay algo de lo que no se duda es que 
el ARN es el encargado de comandar la 
síntesis de las proteínas, los elementos 
básicos y esenciales de todo ser vivo. Para 
eso, hay tres variedades conocidas de 
ARN. Uno compone los ribosomas, la “co- 
cína” donde se hornean las proteínas. 
Otro se llama mensajero y lleva las órde- 
nes desde el ADN del núcleo hasta los 
ribosomas. Y un tercero, llamado de 
transferencia, enlaza los compuestos ne- 
cesarios para fabricar las proteínas. 

EL ADN, entonces, es la receta que es- 
pecifica cómo debe construirse un ser vi- 
yo. El ARN, por su parte, es el chef. 

La ansiedad por el ARN sintético del 
Instituto Scripps se entiende, pues la teo- 
ría más aceptada para el origen de la vida 
es la existencia de una primera molécula 
orgánica (más precisamente una enzima) 
capaz de tomar un ácido mueleico y pro- 
duetr otro. 


primer organismo 


¿Es posible fabricar moléculas orgáni: 
cas en el laboratorio? “Creo que falta bas- 
tante para sintetizar vida en un tubo de 
ensayo. Por otra parte es muy probable 
que la vida haya comenzado y se haya 
extinguido varias veces en el transcurso 
de la historia de la Tierra”, dijo el doctor 


¡geniería 
Genética y Biología Molecular, de esta 
capital. 

Para Torres, el progenote, nombre con 
que los investigadores llaman al primer 
ser vivo que habitó la Tierra, debió sobre- 
vivir a condiciones muy rigurosas tales 
como una atmósfera de ácido sulfídrico, 
metano, hidrógeno, amoníaco y dióxido 
de carbono. Aunque también había agua, 
ese ambiente no debió ser muy agradable 
que digamos. 

“Seguramente, en ese ámbito no había 
una molécula libre de oxígeno ni por ca- 
sualidad”, agregó Torres, 

El primer organismo tuvo que ser foto- 
sintético (usó la luz para fabricar sus ali- 
mentos) o quimiotrópico (transformaba 
sales férricas en ferrosas, por ejemplo). 
“Es más lógica la primera opción. Tene- 
mos el caso de las cianobacterias, halla- 
das en conglomerados fósiles”, dijo To- 


res. 

El investigador se refirió así a las bac- 
terias que están consideradas como los 
seres más antiguos del Fueron 
halladas en rocas de Australia occidental 
y Groenlandia, y su antigúedad fue esti- 
mada en 3.500 y 3.800 millones de años, 
respectivamente, 


Todos los premios 


“Esas rocas son millones de toneladas 
de cianobacterias fosilizadas —asegura 
Torres—. Y resulta lógico pensar que es- 
tos organismos son los progenotes, ya que 
fijaban nitrógeno, al tiempo que aprove- 
chaban el dióxido de carbono, la luz, sales 
de todo tipo y el agua”. Así reflexionó 
Torres al tiempo que sopesaba un trozo de 
roca de las “canteras” halladas en Aus- 
tralia (regalo de un investigador de los 
Estados Unidos). 

En la carrera por crear vida en el labo- 
ratorio, los Estados Unidos y Australia 
van adelante. En realidad uno de los te- 
mas fundamentales que se estudia en esos 
países es la actividad catalítica del ARN. 

Si se demostrara que el ARN puede 
funcionar como una enzima que copia y 
sintetiza ya sea más ARN o ADN, se ha- 
bría encontrado la molécula precursora 
de la vida. A la actividad enzimática y la 
sucesión de cambios químicos provocados 
por ella es a lo que se llama catálisis. 

“Yo no tengo dudas de que la vida ha 
tenido un origen químico. En cuanto a 
crear la vida otra vez —dijo Torres—, no 
tiene mucho sentido. Es una ambición 
equivalente al sueño de sacarse la Lote=" 
ría, el Prode y el Loto en el mismo día”. 


Graciela Clivaggio 


¿ 


Una d 


efectiva 
contra la 
epilepsia 


no apareció ningún fárma- 
co nuevo para tratar lo que los espe- 
cialistas llaman “tormentas sere- 


El Felbamato, nombre ciéntifico 
de la nueva droga, que acabg de reci- 
bir espacios destacadísimos en la 


infantil, 
terizado por conViiisiones y retardo 
mental, y que tampoco responde 
bien a la medicación. 

Se calcula gue en la Argentina 
hay unas 165 ¡njj personas con epi- 
lepsia (de la cuales 40 mil no res- 
ponden a 194 tratamientos tradicio- 
nales). Estg; equivale a decir que una 
de cada 2) personas sufre la enfer- 

'd. Bor otra parte, el número de 
afectadós por el síndrome de Len- 
nox-Gástaut se estima en 4 mil. 

ER ensayos clínicos realizados 
con inás de 1.600 pacientes durante 
108 últimos cuatro años, se demostró 
qué el Felbamato disminuye hasta 
Eh un 65 por ciento la frecuencia de 
las crisis epilépticas, logrando en al- 
gunos casos la suspensión total de los 
ataques. Debido a los excelentes re- 
sultados del ensayo, la droga fue 
aprobada por la Administración Na- 
cional de Drogas y Alimentos (FDA) 
de los Estados Unidos, organismo 
que tiene la máxima autoridad en los 
asuntos relacionados con la salud de 
los norteamericanos. 


¿Un mal hereditario? 


El doctor Orrin Devinsky. de la 
Escuela de Medicina de la Universi: 
dad de Nueva York, explicó: “Trata- 


un conjunto de “ti: 
gran mal (que afecta a la tercera 


; encontrar 


mitad de los casos. Pero sí vemos que 
predominan los antecedentes heredi- 
tarios”, agregó Devinsky. 

De acuerdo con el especialista, “el 
Felbamato es la primera droga que 
parece actuar positivamente en el 
síndrome de Lennox-Gastaut. Los 
pacientes tratados con el nuevo me- 
dicamento tenían por lo menos 90 
crisis semanales (los pacientes ¡más 
graves sufren hasta 200 ataques por 
hora, lo que causa un retardo mental 
irreversible), pero el grupo tra- 
tado con Felbamato —precisó De- 
vinsky— disminuyó hasta en un 34 
por ciento el número de crisis”. 

Uno de los puntos en común entre 
la epilepsia y el síndrome de Len- 
nox-Gastaut es el exceso en la acti 
dad excitatoria del sistema nervioso 
central (el conjunto de órganos alo- 
jados en el cráneo y la médula espi- 
nal que corre dentro de la columna 
vertebral). 

El optimismo de los especialistas 
con el Felbamato es entendible, 
puesto que existen unos 45 millones 
de personas en todo el mundo que 
sufren epilepsia, de las cuales cerca 
del 30 por ciento no tienen un diag- 
nóstico ni un tratamiento correctos. 

A la hora de “hilar más fino" con 


(AD... 


Ya existe una 
droga que 
combate 
exitosamente el 
síndrome de 
Lennox-Gastaut, 
una clase de 


epilepsia que 
afecta 


respecto a la descripción de la epi- 


lepsia, los especialistas explican que 
“se debe a la descarga excesiva de 
las neuronas cerebrales”. 


El 60 por ciento de los adultos con 


Pare evaluar el mal y hacer un 
diagnóstiso correcto, los pacientes 
pueden heserse una tomografía 
computada. También existen apara- 
tos equivalentes al Holter que per- 
miten monitorear la actividad de la 
corteza cerebral a lotargo de todo un 

ja. 

Localmente existe el Sentro Mu- 
nicipal de Epilepsia, que fúsciona en 
la División de Neurología de: Hospi- 
tal Ramos Mejía; pero todos 10% hog- 
pitales cuentan con neurólogos sae 
pueden orientar a los pacientes , 
diagnosticar los trastornos. 

El doctor William Lenox fue el 
primero en describir los datos clíni- 
cos y encefalográficos de la epilepsia, 
en 1945. Y dijo: “En realidad, la epi- 
lepsia es un mal en el que el sufri 
miento se agrava más por la actitud 
de la sociedad que debido a la enfer- 
medad misma". 
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Una PC en 
la cocina 


A sea en el trabajo o en la casa, cada 

vez quedan menos rincones en donde 

las computadoras y la informática no 
. - hagan sentir su influencia. Uno de los 

pocos reductos que hasta ahora resistía 
incólume era la cocina. Sin embargo, también 
este refugio ha terminado por ceder, y a muchas 
amas de casa no les quedará otro remedio que 
lidiar con el teclado. Al menos aquellas que quie- 
ran evitarse tener que repasar el antiguo libro de 
cocina con las hojas amarillas heredado de la 
abuela. 

El secreto está en PC-Cheff, un programa 
recientemente lanzado y que le da a la usuaria (o 
usuario, ¿por qué no?) la posibilidad de contar 
con un banco de datos de más de 400 recetas. 
Además, permite ir incorporando las propias pa- 
ra recuperarlas a través del sistema, y poder 
tenerlas todas juntas y ordenadas, 

El comienzo es más que fácil: basta con inser- 
tar el disquete número uno (son tres en total) y 
tipear la palabra “Cheff”. Aparecerán entonces 
una serie de opciones que van guiando al usuario 
para que este elija una receta. 

Lo normal antes de empezar a cocinar es ele- 
gir el ingrediente principal del plato. En el pro- 
grama también. En la primera pantalla aparece 


una larga lista que incluye pollo, distintos cortes 


de carnes rojas, pescado, verduras varias, 
pizza, etcétera. Basta con seleccionar el ingre- 
diente y el programa prepara una minilista de 
las recetas que lo incluyen. 

Luego el/la cocinero/a podrá seguir marcan- 
do condiciones para la receta, como grado de 
dificultad en la elaboración, (bajo, medio, alto); 
tiempo que insume preparar la misma y minutos 
de cocción. 

Otra posibilidad interesante que ofrece PC- 
Cheff está pensada para aquellos que tratan de 
llevar adelante un determinado régimen. El soft- 
ware permite seleccionar recetas en base a su 
cantidad de calorías y tomando en cuenta el con- 
tenido de colesterol. 

Revisándolo rápidamente se pueden encon- 
trar platillos para todos los gustos. Desde una 
original “Fondue a la china”, hecha con salsa de 
soja, hasta un plato de almejas y algunas recetas 
regionales como tamales, locro santiagueño y 
carbonada mendocina, Además hay diversos 
postres y todo lo necesario para preparar hela- 
dos. 

Esta versión primeriza del programa —algo 
que se nota en ciertos baches de la presenta- 
ción—, promete que en el futuro aparecerán nue- 
vas entregas de disquetes con “suplementos” de 
comidas regionales. 

PC Cheff puede usarse desde los mismos dis- 
cos originales, pero es mucho más cómodo ubi- 
carlo y trabajarlo desde el disco rígido. Allí ocu- 
pa menos de 1 mega de memoria y —por supues- 
to— corre mucho más rápido. Un detalle impor- 
tante que apreciarán las cocineras adictas a la 
informática cuando llegue el momento de revol- 
ver la olla con una mano y apretar las teclas con 
la otra. 


Enrique Garabetyan 


Tridimenstmal 
El Spaceball 206 es una 


especialmentpensado 


en tres dimisiones. Se 
maneja ervase a la 
presión egrcida sobre la 
esfera p»f la mano del 
usuaric 


De “Popular Science", especial para Ciarín. 
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EL TEOREMA DE FERM 


El matemático 
Andrew Wiles 
todavía no pudo 
probar que venció 
completamente el; 
último teorema die 
Fermat. En la 
Universidad de 
Cambridge, ante 
Stephen Hawking y 
otros geniass, John 
Costes, mmestro de 
Wiles, aclaró qué 
falta. S 


UANDO el 23 de junio 
de este año se anunció 
en Cambridge que el 


Ultimo Teorema de 

Fermat (véase recua- 
dro); finalmente había sido de- 
mostrado, pareció que se había 
puesto fin a una historia que se 
surrastra desde hace tres siglos 
y, que el trabajo de Andrew WI 
lex, matemático de la Universi- 
dadi de Princeton, Estados Uni- 
dos, a la sazón en Cambridge, 
constituía una de las grandes 
noticias científicas de la década. 

Naturalmente, se tomaron los 
necesarios recaudos y todos los 
que escribieron sobre el tema se 
apresuraron a recalcar que, 
puesto que la demostración de 
Wiles tiene la nada despreciable 
longitud de doscientas páginas, 
era posible que se hubiera desli- 
zado algún érror (al fin y al ca- 
bo, en 1911 el matemático ale- 
mán Kumimer presentó una de- 
mostración del mismo teorema 
que se consideró correcta por 
tres años hasta que apareció 
una falla). Pero, aun con estas 
salvedades, la sensación genera- 
lizada fue que el Ultimo Teore- 
ma de Fermat, esa obsesión que 
recorrió las matemáticas desde 
el siglo XVII, finalmente había 
cedido. 

Wiles se convirtió en un héroe 
del mundo académico, mereció 
las páginas de los diarios y re- 
vistas del mundo y el Newton 
Institute, que consideró a la de- 
mostración de Wiles como uno 
de sus grandes logros, fabricó 


especie de mose futurista, 
para manipiar imágenes 


Nunca taxi 


Aston Martin exhibió el Lagonda 
Vignale, un modelito impulsado 
por un motor de 12 cilindros. 
Viene equipado con una 
computadora que, para 
economizar combustible, regula la 
cantidad de cilindros en uso de 
acuerdo a la carga del auto y las 
características del camino. 


remeras con la levenda El Ulti- 
mo Teorema de Fermat demos- 
trado por Andrew Wiles en 
1993. 

La fama de Wiles se extendió a 
círculos en general poco afectos 
a las matemáticas: créase o no, 
un día después del anuncio, Wi- 
les recibió un mensaje de la nc- 
triz Sharon Stone, felicitándolo 
por la demostración e invitán- 
dolo a conocerla (es de suponer 
que con las mejores intenciones 
y sin bajos instintos ande cerca 
de Hollywood. 


Hawking, el testigo 


Pero todavía no estaba escrito 
el último capítulo en la acciden- 
tada historia del Ultimo Teore- 
ma de Fermat. El lunes 15 de 
noviembre, John Coates, del 
mismo Newton Institute de la 
Universidad de Cambridge 
anunció en una conferencia pú- 
blica que la demostración de 
Wiles estaba “incompleta”. 

A continuación, el relato del 
matemático argentino Pablo 
Ferrari, actualmente en Cam- 
bridge y testigo presencial del 
hecho. 

El anfiteatro principal del 
Newton Institute estaba total- 
mente lleno y los asistentes ha- 
bituales a las conferencias de los 


lunes a las 5 de la tarde se sol 
prendieron al ver la cantidad de 
gente. Al fín y al cabo, el títull 
de la conferencia parecía inocua 
“El Ultimo Teorema de Fer: 


Michael Atiyah, director del 
Instituto, presentó a Coates, qu 
fue pfofesor de Wiles (el autor 
de la demostración que se anun* 
ció el 23 de junio). En ese mo: 
mento entró Stephen Hawking 
en su silla electrónica, con $U 
pantalla de computadora y un 
teléfono celular 

Contes empezó diciendo que la 
prueba de Wiles tenía un problez 
ma y que pensaba que ese pro: 
blema podría resolverse en un 
año o dos. Hizo un poco de histos 
ría del teorema de Fermat y des 
cribió la prueba de Wiles. ExpliS 
có que en un momento la demos$ 
tración necesita una propiedad 
que Wiles utiliza sin demostrar 
Según Coates, esa propiedad eN) 
verdadera (dijo que apostaba sul 
vida a que lo era) pero que 10 
clerto es que no estaba probada. 

Al final de la conferencia se 16 
hicieron a Coates tres preguns 
tas: 


-¿Fermat probó el teorema 
de esta forma? 

—No, no creo. 

—¿El teorema de Fermat está 
probado? 


Completísima 
La videocámara Fisher 
FVC-30 tiene control 
remoto y evita 
imprecisiones con una 


pantalla que muestra la 
imagen en color. Posee un 
parlante incorporado para. 
analizar el registro de 
sonido. ; 
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—No, 

—+4El problema que tiene la 
prueba es lógico o matemático? 
(esta pregunta la hizo Haw- 
king, 

—Es un problema matemáti- 


co. 
En estudio 


Después de la conferencia, Co- 
ates desapareció, mientras el 
público se perdía entre vasos de 
vino y maníes. Pero alguien con- 
siguió preguntarle antes si Wi- 
les estaba al tanto de la existen- 
cía de esa dificultad. Coates con- 
testó: “Le hice notar que faltaba 
este punto y quedó en responder. 
Como en un plazo razonable no 
contestó, me sentí obligado a ha- 
cer este anuncio”. 

La novedad recorrió con velo- 
cidad las redes del correo elec- 
trónico, y toda la comunidad 
matemática se puso en estado de 
alerta. ¿Era cierto el anuncio de 
Coates? ¿Era cierto que había 
un error? ¿Estaba probado el 
Ultimo Teorema de Fermat o, 
como decía Coates, la prueba 
permanecía incompleta? (Acla- 
remos que por sus dificultades 
técnicas solo ciertos matemáti- 
cos especializados en el tema 
pueden revisarlo). Por su parte, 
Wiles no dio señales de vida, no 
desmintió a Coates ni admitió 
que el error existía. 


Dinero a devolver 


Los matemáticos de Princeton 
restaron importancia al anuncio 
de Coates, “Según yo veo las co- 
sas —escribió el 17 de noviem- 
bre John Conway, de la Univer- 
sidad de Princeton—, la situa- 
ción es la siguiente: hasta ahora, 
los jueces que estudian el traba- 
jo de Wiles (y que están en estre- 
cha comunicación con él) exa- 
'minaron todas las partes del teo- 
Temá, excepto una, y las encon- 
trarón correctas. La parte que 

"falta examinar en detalle es la 
"más difícil de todas. Ahí tienen 
'una duda que debe ser disipada. 
No creo que esto signifique mu- 
cho, ya que todas las dificultades 
que aparecieron fueron aclara- 
Les puedo asegurar que An- 
lrew (Wiles) no parece muy 
Tafligido. ¡No llamen a los perio- 

distas todavía!” 


SS AE A 
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Otros fueron más duros. "Coa- 
tes es un matemático retirado 
—escribió Thomas Saohak— y 
ni siquiera tiene una copia del 
trabajo de Wiles.” Keith Con- 
rad, de Harvard, echó aceite so- 
bre las aguas: “Por favor, sean 
cautelosos al difundir estos ru- 
mores. Yo también escuché que 
Coates anunció un error, pero 
también escuché que Coates ni 
siquiera tiene una copia del tra- 
bajo de Wiles. Lo mejor es sen- 
tarse y esperar a que los jueces 
den su veredicto”. 

Lo cierto es que los rumores en 

el mundo matemático están ya 
fuera de control y que, según pa- 
rece, el Ultimo Teorema de Fer- 
mat, fiel a sus trescientos años 
de historia, sigue dando dolores 
de cabeza. ¿Está demostrado? 
¿Tiene razón Coates y hay un 
error? Tal vez lo mejor sea, co- 
mo dice Conrad, sentarse y espe- 
rar. 
Pero en Cambridge, los que 
compraron la remera con la le- 
yenda “Ultimo Teorema de Fer- 
mat, demostrado en 1993" ya 
preguntan si las autoridades de 
la universidad devolverán el di- 
nero. Otros sugieren que, sim- 
plemente, habrá que sobreim- 
primir una leyenda que diga 
“falso” a continuación de lo que 
ya se escribió. 


Leonardo Moledo 


Cómo es 
el problema 


Uno de los factores que han 
hecho tan atractivo al pro- 
blema de Fermat es la sen- 
cillez de su enunciado, que 
contrasta con la extrema di- 
fícultad de su resolución. 
Básicamente, la pregunta 

es si existen números ente- 
ros positivos a, b, c, y n, ta- 
les que: 

non n 

at+tb=c 


Cuando n vale 2, la respues- 
ta es claramente afirmativa: 
222 

3+4=5 (9+16=25) 


¿Pero hay soluciones para 
un exponente mayor que 
dos? Por ejemplo: 
3.3.3 
a+b=c(?) 


En realidad, no. Pero el 


muy 
para escribirla”. Fermat 
murió en 1665, dejandjo al 
mundo sobre ascuaz por 
más de 350 años, en llos que 
los más famosos MAltemáti- 


mostrar lo que se. Ml 
timo Teorema die Fermat. 
A AA 
mentos de 

gloria ñ 


o invicto, se- 
gún uno le Céfea a Wiles o a 


cnn. MODECNOLOGÍA 


Un satélite. 
enla luna | 


Lo dejaron caer para que 
en la Luna queden huellas 


de su tecnología. Impactó 
a 9.600 kilómetros por 
hora, y la caída fue 
observada por astrónomos 


europeos. 


OS satélites no son como los ár- 
boles, que mueren de pie: más 
bien se “apagan”. se salen de 
ho * órbita y pierden el enlace con la 
estación terrestre. Pero el Hi- 
tin, un radiofaro japomés en órbita lunar, 
tuvo un final más “kamikaze”: la agencia 
operadora ISAS (Instituto del Espacio y 
de Ciencia Astronáutica) lo clavó en pica- 
da sobre la Luna, donde dejó un bello 
agujero. , 
Cuando Hakan Svedhem, físico de la 
Axencia Espacial Europea (ESA), oyó ru- 
MO'«s de que el Hitin caía sobre la Luna a 
9600 kilómetros por hora, trató de conse- 
guir “tiempo de telescopio” en los distin- 
tos Hbservatorios de su institución para 
espiar con ojos europeos el experimento 
Japonés. La noticia corrió, y tres observa- 
trios se anotaron para el evento: el de 
Irkutsk, en Rusía, el de Edinburgh en 
Jscocta, y un pequeño centro de Indone- 


a salirle mal a 


japonés caía hacia su desaparición en un 
tremendo fogonazo, le dijeron que el te- 
lescopío de Irkutsk se había trabado por 
problemas mecánicos. Un momento des- 
Pués el teléfono sonó de nuevo: en Indone- 


sia estaba lloviendo a baldazos, de modo 
que el observatorio no trabajaba. 

Ante el panorama, Svedhem llamó a lo 
desesperadio a David Allen, del observato- 
rio Anglo-Australiano, famoso por há- 
ber realizado observaciones en condicio- 
nes dificiles, Pero como le informó mal 
del momento previsto para el impacto, 
Allen se atrasó en disponer sus aparatos. 
El australiano logró accionar el espectró- 
metro (que determina la composición 
química de cualquier objeto que emite luz 
propia), y las cámaras empezaron a rodar 
pocos segundos antes de la colisión, que 
iluminó la noche lunar, 

El tamaño del fogonazo y la falta de 
nubes de polvo indicarían que el Hitin, 
con sus 180 kilos, pegó contra roca dura, 
convirtiendo toda su energía cinética en 
luz y calor. Tal vez por la falta de atmós- 
fera en la Luna, no se lo oyó gritar: “¡Ban- 
zail" 

Svedhem explica su ansiedad por obte- 
ner imágenes del cráter, que no tiene el 
tamaño necesario para aparecer en un 
telescopio común: “La correlación entre 
el tamaño y la velocidad de un meteorito 
y el tamaño del cráter que deja se basa en 
cálculos teóricos, pero munca pudo ser ve- 
rificada en forma experimental. En este 
caso, tenemos una masa y una velocidad 
bien definidas”. 

Las autoridades de la ISAS, que perte- 
nece al Ministerio de Educación (es una 
agencia espacial puramente académica), 
dijeron por su parte, y con algo de senti- 
mentalismo, que la caída del Hitin no era 
un experimento sino un esfuerzo por de- 
jar en la Luna fragmentos del vehículo 
que sus nietos pudieran encontrar cuando 
lleguen al sitio. 


Daniel E. Arias 
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ACTUALIZACION EN PATOLOGIA MAMARIA 


Diagnóstico precoz y tratamientos 


Entre las patologías más fre- 
cuentes en la mujer se encuen- 
tra el cáncer de mama. Según 
indican las estadísticas casi una 
de cada once mujeres desarro- 
laría un cáncer de mama du- 
rante su vida. Sin embargo, es 
una de las enfermedades en las 
que el diagnóstico precoz reali- 
zado por medio de controles clí- 
nicos y mamográficos periódicos 
permite excelentes perspectivas 
de tratamiento. 


Mediante numerosos estudios 
se han comprobado los resulta- 
dos satisfactorios que obtienen 
las mujeres que se someten a 
controles clínicos y radiológicos 
periódicos en relación con aque- 
llas que no lo hacen. 

La probabilidad de desarrollar 
un cáncer de mama se incre- 
menta con la edad. En las muje- 
res menores de 25 años el cáncer 
es una rareza (solo aparece en el 
uno por ciento); después de los 
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30 se observa un repentino au- 
mento de la incidencia, con una 
meseta entre los 45 y 50 años. 
Además, la historia familiar 
(antecedentes cancerígenos en 
algún integrante) constituye 
uno de los factores de riesgo más 
destacado en el desarrollo de un 
cáncer mamario. 

A través de estudios epidemio- 
lógicos se ha demostrado una 
cierta relación entre menarca 


ca temprana sería un factor de 
riesgo mínimo; la menopausia 
temprana parece proteger con- 
tra el desarrollo del cáncer ma- 
jusia artificial 


dades de aparición. Mientras 
que las mujeres que no han teni- 
do hijos tienen mayores riesgos 
que las multíparas. 

Con respecto al consumo de 
anticonceptivos orales, los últi- 


nes patológicas muy 
muchas de ellas o ae de 
ser palpadas —como microcalci- 
ficaciones agrupadas— e inclu- 
sive, en casos dudosos, se puede 
complementar con tomas mag- 
nificadas o de compresión locali- 
zadas y magnificación de alta 
resolución. A la vez, el diagnós- 
tico ultraprecoz, que se puede 
hacer por la mamografía, posi- 
bilita indicar tratamientos con- 
servadores curativos sin la nece- 
sidad de extirpar la glándula 


mamaria. 

En la medicina actual existe 
consenso en que los tratamien- 
tos de cáncer de mama estadios 
1 y II realizados en forma con- 
servadora, es decir, con tumo- 
rectomía o cuadrantectomía 
(que implica sacar el tumor sin 

“la mama, seguida de la 

de los ganglios axi- 

lares e irradiación posoperatoria 

de la glándula mamaria afecta- 

da) tiene la misma eficiencia cu- 

rativa que la mastectomía radi- 

cal modificada, que extirpaba la 

¿lándula conservando el múscu- 
lo 

rior a 


pectoral. 

La quimioterapia poste: 
la operación y la radioterapia 
han mejorado la sobrevida libre 
de la enfermedad. Está indicada 
en en mujeres: premenopáusicas 

linfáticos positivos; 
Py ganglios axilares care 
pero con otros y con factores de 


riesgo. 
El pronóstico del cáncer de 
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mama depende fundamental- 
mente del estadio de la enferme- 
dad en el momento del diagnós- 


global para todos los estadíos, es 
del 70 al 75 por ciento. Los más 
favorables son los estadíos 1 con 
tumores pequeños localizados 
con ganglios negativos y su so- 
brevida alcanza al 80 0 9 
ciento a los 5 años. Cuando 
ganglios son positivos con tun: 
mor estadío 11 la sobrevida en 
mismo lapso oscila entre el 22 y 
63 por ciento. 

Es indispensable monitorea 
cuidadosamente las mamas dé 
las pacientes antes de comenzal 
un tratamiento y efectuar inten: 
sivos controles. En el caso de las 


tensíficas 
las precauciones: repetir anual 
mente la mamografía, indica) 
tratamiento con vitamina A « 
instituir el autoexamen men: 


sual. 
Jn instituciones prestigiosa 
del mundo se recomienda la 

lización de controles de a 


entre los 40 y 49 deberá efec 
tuarse cada dos años y a partit 
de los 50, anualmente. 


Importancia d 


la mamografía 
em rodiogrlaca dela ma. 


ma— constituye un méto- 
do importante en el diag- 
nóstico precoz del cáncer. 


ra realizar exámenes pe 


Por otra parte, en el 
por ciento de los casos 
lesiones de la mama 


productos ¡2Gra recuperar la estética, 
o e cala le mam, old o parcial. 
Peña 2222 4* 36 Cap. Fed. ¡Tol: 806- 6977 - 825-1494 


Este es un estudio que 
permite descubrir y con- 
trolar la enfermedad, en el 
caso que existiera, y tanto 
el médico, que frecuente- 
mente indica mamografías 
para diagnóstico, como las 

lo han compren- 
dido. En la población todo 
método radiológico es con- 
siderado seguro y eficaz, lo 
cual motiva a la mujer pa- 
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detectadas por la propi 
enferma. Esto demuestr' 
la importancia del autos 
xamen en el diagnóstico d 


realizados 
Cancer Society indica 
que una de cada nuev 
mujeres tendrá cáncer d 
mama a lo largo de su y 
da. Pero se destaca qu 
ocho o nueve de cada die 
mujeres sobrevivirá si $ 
logra un diagnóstico pr 
coz de la enfermedad. 

ello es importante realiza 
un control periódico mi 
diante un examen simp 
seguro, indoloro y de ur 
alta sensibilidad y espec 
ficidad como la mamogr 
fía. 


La mamografía utili 
rayos X, no produce alt 
raciones secundarias 
ofrece una certeza en 
diagnóstico del 90 pi 
ciento, permitiendo 
tar el cáncer subclínico, 
decir, aquel que no prese 
ta ningún signo y/o sínt 
ma. La detección de cánc 
mediante este estudio pe 
mitió disminuir la mort 
lidad por causa en un 
por ciento, Además, ante 
hallazgo mamográfico 
una lesión inicial es po 
ble una sobrevida del 
por ciento. 

Por ello, la mejor mar 
ra de controlar el cánc 
de mama es descubrirlo 
una etapa temprana. 


codi 
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PEQuIpo DE NEUROCIRUGIA ENDOVASCULAR Y RADIOLOGIA y = 


Modernas técnicas neuroquirúrgicas 


Actualmente, en el mun- 
do occidental, enfermeda- 
des cerebrovasculares 


- constituyen la 
sa de muerte y la 
causa de Ei Hay 
"huevas y modernas técni- 
cas que propenden a .. 

'mizar la rehabilitación y 
mejorar la calidad de vids 
de pacientes con con graves 


a de la terapéutica 
endovascular y percutá- 
nea asociada a la radiolo- 
gía intervencionista que 
constituye una moderna 

para el trata- 
miento de enfermedades 
vasculares de todo el orga- 


Para aplicar esta tera- 
péutica se requiere de un 
equipo médico y paramé- 
dico de excelencia que uti- 
lice la mejor y más avan- 
zada tecnología del mun- 


Endovas- 
Radiología Inter- 

- venclonista —equipo in- 
terdisciplinario conocido 


como ENERI— desa- 
E rrolla esta actividad, de 
importancia en la medici- 
na actual, en la Clínica 

| Médica de Belgrano. 

El ENERL, dirigido por 
el doctor Pedro Lylyk 
—neurocirujano con expe- 
riencia en Canadá y los 
Estados Unidos—, cuenta 
con numerosos profesiona- 
8 E —Aesde ingenieros has- 

médicos — formados en 
tad las' especialidades 

Este equipo desarrolla 
una intensa actividad. 
“Hasta la fecha hemos re- 
- alizado 1.500 cirugías en- 
dovasculares”, informa el 
| doctor Lylyk. “Además de- 
| sarrollamos una impor- 
tante tarea docente, for- 
mando médicos neurociru- 
janos, radiólogos, neurólo- 
| gos, interesados en el desa- 

rrollo de la neurorradiolo- 
gía intervencionista”, 

Estas técnicas sofistica- 
das requieren conocimien- 
“os anatómicos, radiolósi- 
cos y de la patología vas- 


lantos 
El advenimiento de to- 
'mógrafes, resonancias 
icas y ultrasonido, 
otros, asociados con 
¡talización radiológi- 
mediante modernas y 
loces computadoras ha 
permitido utilizar estos 
elementos en la terapéuti- 
ca de los pacientes. “Hoy, 
¡gracias a estos modernos 
equipos digitales, es posi- 
ble invadir el cuerpo desde 
arterias, venas o en forma 
percutánea por punción 


Angiégrafo digital de última generación que permite patologías relacionadas con el sistema 


vascular del organismo. 


directa, y tratar aneuris- 
mas, malformaciones arte- 
riovenosas, tumores y dife- 
rentes patologías”, 
“Estos nuevos equipos 
permiten observar —con- 
tinúa— en tiempo real la 
navegación de, por ejem- 
plo, pequeños catéteres 
desde las arterias femora- 


les o carótidas hasta el in- 
terior mismo del corazón o 
del cerebro produciendo 
tratamientos sumamente 
exitosos en cada uno de los 
órganos del cuerpo huma- 
no”. “Estos tratamientos 
no solamente son útiles en 
cerebro y médula sino que, 
fundamentalmente, se de- 


sarrollan a partir de los 
grandes avances logrados 
en las enfermedades car- 
diológicas por los cardiólo- 


Pa ac on y 


el 
cirugía endov: 
mentando el coeficiente de 
seguridad 

Dentro de la tecnología 
de alta resolución para el 
desarrollo de estas nuevas 
técnicas se destaca el an- 


lacionadas con el sistema 
vascular del cuerpo huma- 
mo sin eraneotomía, es de- 
cir, sin abrir el cerebro”. 


“Este aparato —acota— 
cuenta con una función es- 
pecial, denominada road- 
mapping, que significa 
congelación de una ima- 
gen para avanzar sobre 
ella en tiempo real y efec- 
tuar un tratamiento con 
un monitoreo visual conti- 
nuo. La integración de es- 
tos equipos digitales mejo- 
ra sensiblemente a partir 
del advenimiento de la fi- 
bra óptica y de esta mane- 
ra se pueden monitorear 
en tiempo real dos planos 
simultáneos y observar 
imágenes de hasta treinta 
cuadros por segundo.” 

Con el anglógrafo digital 
de última generación se 
accede a cualquier órgano 
en cualquier ángulo y, 
además, según cuenta el 
neurocirujano, “tiene una 
función denominada an- 
giografía rotacional, que 
permite rotar el tubo de 
rayos alrededor del pa- 
ciente, para obtener imá- 
genes tridimensionales 
sustraídas digitalmente”. 
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Armando Basso, 
un médico y 
docente 
argentino, fue 
elegido 
presidente de la 
Federación 
Internacional de 
+ Neurocirugía. 
En este 
reportaje habla 
de sus 
proyectos, del 
trabajo que le 
espera y de la 
situación 
sanita: 
argentina. 


" El doctor Armando Basso, en su casa de Buenos Aires: La Argentina estará 
en el foco de atención de los problemas de la salud”. 3 


El presidente de 
los neurocirujanos 


N los próximos cuatro 
años, las decisiones políti- 
4 á cas de la Federación Inter- 


nacional de Neurocirugía 

estarán en manos de un 
médico argentino: el doctor Arman- 
do Basso, profesor titular de Neuro- 
cirugía de la Universidad de Buenos 
Aires. Basso se convierte en el pri- 
mer presidente no anglosajón en la 
historia de este organismo mundial 
desde que fue creado, en 1950. 

—¿Qué implicancias inmediatgas 
tiene su designación como presidden- 
te de la Federación Internaciójpal de 
Neurocirugía? 

—Es un hecho revoluciionari 
que significa un cambio muniorico 
fundamental en el Máinejo de la Fe- 
deración cuya sed: 

Je administrativa 
se encuentra en Cáinebra junto a la 
sede de la Org mizaci z 
la salu). y ue Banización Mundial de 
HUAd par Y Ylina enorme responsabi- 
lidad Para” quien está al frente de 
Flor comPero que la experiencia ante- 
ción Lomo presidente de la Asocia- 

Má Argentina y la Federación Lati- 

PRoamericana de Neurocirugía me 
sirva en este caso. 

—¿Cuáles son esas responsabili- 
dades? 

—Este organismo se encarga de 
preparar y formar especialistas, de 
transferir recursos humanos y tec- 
nología y de asesorar en la preven- 
ción de las enfermedades del sistema 
nervioso, que en la actualidad son la 
primera causa de muerte en jóvenes, 
en todo el mundo. La Federación se 
ocupa de clasificar las enfermedades 

+ y de aconsejar a los organismos esta- 
tales del área de Salud de cada país 
sobre medicamentos y prevención de 
enfermedades del sistema nervioso, 
para lo cual cuenta con comités que 
se encargan de las distintas áreas de 
Neurocirugía. 

s —¿Cuál será el perfil de su ges- 
tión al frente de la Federación? 

—Tengo un proyecto personal cu- 
yos principales destinatarios son los 
países del Tercer Mundo, en los que 
los índices de mortalidad por causas 
neurológicas llegan hasta el 90 % (en 
los países desarrollados el índice está 
entre el 0 y el 2 %). Se trata específ 


camente de implememtar un progra- 
ma de transferenciia gratuita desde 
los países ricos die cantidades de ma- 
teriales que ¡pueden servir (debida- 
mente reciclados, esterilizados, etcé- 
tera) en ltos países pobres. Existen 
cantidasides de materiales protésicos, 
como, válvulas para el tratamiento 
delta hidrocefalia, clips para el trata- 
Májento de aneurismas cerebrales, to- 
mógrafos, etcétera, que en los países 
del Primer Mundo se desechan y en 
otros lugares pueden salvar vidas. 
Un ejemplo de esta situación: el ins- 
trumental que se tira en un solo día 
en un quirófano en los Estados Uni- 
dos o en Alemania, en un país sin 
recursos puede durar un año; un to- 
mógrafo desechado al segundo año 
de uso, puede durar hasta veinte 
años en países necesitados. 

—¿Existe la posibilidad de equil- 
brar un poco la situación mundia en 
materia de neurocirugía? 

—La mayoría de la poblción 
mundíal no tiene la asistene ade- 
cuada en materia de enfernedades 
del sistema nervioso, com: pueden 
ser tumores cerebrales o nalforma- 
ciones congénitas que có Una sim- 
ple válvula quedan su'sradas. En 
este sentido, creo que + Federación 
tiene en sus manos laPosibilidad de 
paliar estas enormes liferencias. 


Buenos Aires €! centro 


u centro de traba- 


¿Cuál ses 
jo' 
_Mi desigación como presiden- 
te de la Fegcación Internacional de 
Neurocirugt coloca a Buenos Aires 
en el cento de atención de todo el 
Saundo a.vel salud, ya que será el 
eje de ladecisiones políticas del or- 
lem, que nunca antes se había 
eaneigde Washington o Londres. 
's un desafío importante. 
La Argentina es un país ínter- 
málo, en el que hay un excelente 
miel profesional e incluso tecnológi- 
E conviviendo con grandes desi- 
¿ualdades y carencias, además de 
una falta de organización y de disci- 
plina en lo que hace a la salud de la 
población. Creo que una de las razo- 


nes para mi elección tiene que ver 
con esa circunstancia, algo así como 
ser un puente entre el mundo desa- 
rrollado y una enorme población 
mundial que vive en pésimas condi- 
ciones, 

Quiénes lo eligieron? 

Los representantes de las aso- 
ciaciones de todos los países, agrupa- 
dos a su vez en federaciones por 
grandes regiones del planeta. Como 
actualmente soy miembro del comité 
directivo de Neurocirugía de Fran- 
cia, fui el candidato oficial de Euro- 


pa en estas elecciones, ganadas con 


el 70 por ciento de los votos, inclu- 
sendo los de China, Japón, Europa 


del Este, América latina, Asía y Afri- 


ca. 

—¿Cuál es la situación actual en 
el campo de la neurocirugía con res- 
pecto a otras ramas médicas? 

—Es una especialidad médica que 
ha evolucionado más rápido que 
otras, gracias al avance tecnológico 
e informático de los últimos años. La 
aplicación de la computadora y de la 
robótica en las intervenciones qui- 
rúrgicas del cerebro ha permitido 
reducir los índices de mortalidad; lo 
que antes requería un mes de terapia 
intensiva, ahora es casi ambulatorio 
y en 24 horas el paciente puede vol- 
ver a su casa. Es el caso de los tumo- 
res de hipófisis que se realizan con 
cirugía estereotáxica guiada por 
computación. Se puede llegar a las 
profundidades del espacio cerebral 
guiados por los datos que la compu- 
tadora toma de las imágenes de reso- 
nancia magnética y que nos guían a 
la zona lesionada con mayor exacti- 
tud que la que tiene un radar para 
hacer aterrizar un avión. Lo mismo 
en el caso de los tumores de la base 
del cráneo, que hoy se operan con 
cirugía transnasal (por la nariz, sin 
necesidad de abrir el cráneo). 

De ahora en más, delegados y es- 
pecialistas de cada región del mundo 
mostrarán sus necesidades y la Fe- 
deración tratará de canalizarlas 
equitativamente. Una ardua tarea 
que estará bajo la responsabilidad de 
un médico argentino. 


Sandro Commisso 


Descubridor 
de galaxias 


Hoy, todos saben algo del telescopio or- 
bital Hubble, pero el que empieza a ser 
olvidado por la gente es el hombre cuyo 
apellido trata de inmortalizar ese aparato 
de la NASA. Se trata de Edwin Hubble, 
que fue basquetbolista, boxeador, militar 
y astrónomo; y que murió en 1953 tras 
haber sacudido la visión que se tiene del 
mundo con dos “bombazos": la existencia 
de otras galaxias distintas de la nuestra y 
la expansión del Universo, 

Nacido en 1898, Hubble era uno de esos 
favoritos de la vida, que la gente envidia. 
Alto, pintón, con hombros anchos y aire 
olímpico; tenía inmensa energía, un carác- 
ter dominante y mucho talento científico. 
Con ello pronto tiró por la borda presiones 
familiares para que fuera abogado. 

En 1914, tras estudiar en las universi- 

dades de Oxford, y de Rhodes, se mantenía 

como entrenador de básquetbol. Fue en- 

tonces que le pidió trabajo a su viejo profe- 

sor de astronomía en Chicago, Forest Ray 

Moulton. Este se lo consi- 
guió en el Observatorio 
Yerkes, que era de segun- 
da y estaba lleno de beca- 
rios que vegetaban. 

Hubble sacudió el sitio 
como un terremoto, to- 
mando por el cuello el 
asunto más gordo de los 
que estaban en danza en 
la astronomía de aquel 
momento. ¿Eran gala- 
xias independientes, las 
nebulosas? ¿O el tamaño 
del Universo colncidía 
con el de la Vía Láctea, y 
esos manchones borro- 
sos de luz eran simple- 
mente estrellas en for- 
mación? 

En 1914 no existía un 

método fiable para medir las distancias. 
hacia las nebulosas. Tras un breve interlu- 
dio como voluntario en la Primera Guerra, 
de la que volvió como mayor del ejército 
norteamericano, Hubble regresó al obser- 
vatorio y a la ropa de civil para dar una 
respuesta defínitiva al asunto con un mé- 
todo de su invención. 
En 1919, con el telescopio de Mount 
Wilson (el mayor del mundo, entonces), 
Hubble descubrió que la nebulosa M33 no 
era una estrella difusa, sino una galaxia 
que contenía otras estrellas. ¿Pero aden- 
tro o afuera de la Vía Láctea? 


Las variables 


Entre las estrellas de M-33 había “va- 
riables” como las que hay en la Vía Lác- 
tea. Como la variación de la luminosidad 
de esas estrellas es función de su máximo 
brillo, Hubble hizo 83 mediciones de bri- 
llo, y de ese dato dedujo la distancia de las. 
variables de M33. En 1924 anunció que: 
M33 está a 930.000 años luz, bien afuera de, 
In Vía Láctea. Ni discutirlo: era otra gala= 
xa. 

El Universo, de ahí en más, quedaría 
dividido, ante los ojos de los científicos, en 
una estructura discontinua de “islas de 
estrellas": las galaxias. 


A mediados de los años' 20 ya se había 
notado que las galaxias se escapaban ha= 
cia todos lados, alejándose radialmente de 
la Tierra. La velocidad de esas nebulosas 
era medible por el “corrimiento al rojo” de 
su análisis espectral. Hubble, ducho en 
medir distancias, no tardó en establecer 
una correlación entre cada distancia y ca= 
da velocidad, y descubrió que cuanto más 
alejada está una galaxia, más rápido "se 
fuga” de la Tierra. 

Desde entonces la ciiencia sabe que el 
Universo está en expansión, y que “pasan- 
do la pelicula hacía atrás”, es inevitable 
suponer que en algún momemto estuvo to- 
do amontonado sobre un único punto. 


Daniel'£. Arias 


